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В связи с предупреждением распространения коронавирусной инфекции, в Мурманской
области вводятся следующие профилактические меры:  * ограничение выезда и вывоза
детей за границу (особенно в Финляндию и Норвегию);
 
* самоизоляция на 14 дней, после возвращения из иностранных государств;
 
* особое внимание к соблюдению мер санитарной и личной гигиены (частое мытьё рук,
лица);
 
* при обнаружении любых признаков ОРВИ вызов врача НА ДОМ!!!
 
Берегите себя и своё здоровье!!!!      
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