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Уважаемые родители!  
Проведите с детьми беседы о правилах безопасности на водных объектах,
напомните им правила поведения и меры безопасности на водоемах в
осенне-зимний период. Помните, что здоровье ваших детей во многом зависит от
вашего воспитания и грамотных действий!  
Правила поведения и меры безопасности на водоемах в осенне-зимний период  
С наступлением холодов на водоемах наблюдается становление ледового покрова. В это
время выходить на его поверхность крайне опасно. Однако, каждый год многие люди
пренебрегают мерами предосторожности и выходят на тонкий лёд, тем самым подвергая
свою жизнь смертельной опасности.  
Толщина льда на водоеме не везде одинакова, в устьях рек и притоках прочность льда
ослаблена. Лед непрочен в местах быстрого течения, бьющих ключей, вблизи
произрастания водной растительности. Чрезвычайно ненадежен лёд под снегом и
сугробами. Прочность льда можно определить визуально:  - лёд голубого цвета -
прочный;   - белого -
прочность его в 2 раза меньше;
 
- серый, матово-белый или с желтоватым оттенком - лед ненадёжен.
 
С наступлением заморозков на водоёмах появляется первый лёд. Образовавшийся
первый ледяной покров очень опасен. Для того чтобы не произошло «ледяной»
трагедии, необходимо соблюдать правила безопасности вблизи и на водоемах в
осенне-зимний период:  - не выходите на тонкий, неокрепший лед;  - не проверяйте на
прочность лед ударом ноги;
 
- случайно попав на тонкий лед, следует немедленно отойти по своему следу к берегу,
скользящими шагами, не отрывая ног ото льда и расставив их на ширину плеч, чтобы
нагрузка распределялась на большую площадь. Точно так же поступают при
предостерегающем потрескивании льда и образовании в нем трещин.
 
Если вы стали свидетелем происшествия, немедленно сообщите об этом по
телефону службы спасения 112 (звонок бесплатный) или 01!!!
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